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N U O V A D I R E Z I O N E D I D A T T I C A V A S T O 
Via Stirling n. 1 - 66054 VASTO (CH) - C.M. CHEE07200Q 

Tel. 0873.367270 - Fax 0873.361213 - CF 83001630694 
chee07200q@istruzione.it - P.E.C. chee07200q@pec.istruzione.it  

www.nuovadirezionedidatticavasto.edu.it 
 

Denominazione del progetto 
LA CORSA CONTRO LA FAME 12^ edizione  
paese focus: REPUBBLICA CENTRAFRICANA 

Luogo e data STADIO ARAGONA VASTO – giovedì 28 maggio 2026 

Orario Inizio ore 9:30 

Orario termine ore 12:15   

Docente Responsabile 
Indicare il nominativo del docente responsabile del progetto: NICOLA DALOIA 

Docenti accompagnatori e altre risorse umane 
Docenti di ed. fisica 
Greta Liberato 
Domenico Di Risio 
Alessandro Ramundi 
Docenti Accompagnatori della scuola Primaria Classi 5^ e 4^ 

Enti, Istituzioni, Associazioni che collaborano 
Patrocinio del Comune di Vasto 
Croce Rossa Vasto 
Protezione Civile Vasto 
Comitato genitori Plesso Incoronata 

 

Destinatari  
Circa 200 alunni e 27 docenti delle classi 4^ - 5^ NDD Vasto per un totale di 13 classi coinvolte 
Famiglie degli studenti. 

 
Plesso Incoronata 
Classe 4^A 
Classe 5^A 
Plesso S. Antonio 
Classe 4^A 
Classe 5^A 
Plesso R. Chinni 
Classe 4^A 
Classe 4^B 
Classe 4^C 
Classe 5^A 
Classe 5^B 
Plesso G. Peluzzo  
Classe 4^A 
Classe 4^B 
Classe 5^A 
Classe 5^B 

 

L’adesione al progetto Manifestazione Gara NON Competitiva, prevede la compilazione da parte di 
ciascun alunno partecipante di un modulo di AUTORIZZAZIONE firmato dalle famiglie. 
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Premessa - Motivazioni dell’intervento 
La Corsa contro la Fame è un progetto completamente gratuito aperto a scuole primarie e secondarie di primo e secondo 
grado, promosso da Azione Contro la Fame, organizzazione umanitaria internazionale che opera da oltre 40 anni nella 
cooperazione. Sensibilizzare al tema della Fame andando a scoprire le sue cause e le sue conseguenze attraverso l’ap-
profondimento di una nazione: il paese FOCUS Costa d’avorio. 
Il progetto lega sport e solidarietà con l’obiettivo di responsabilizzare gli studenti andando ad arricchire le lo-ro compe-
tenze legate all’Educazione civica, come richiesto dal Ministero.  
La Corsa contro la Fame coinvolge gli studenti rendendoli parte attiva del processo di apprendimento, con un modello 
di responsabilizzazione innovativo.  
Azione Contro la Fame è un’organizzazione umanitaria internazionale che crede che ogni persona abbia diritto a una 
vita libera dalla fame.  
Ogni anno aiutano 28 milioni di persone. 
 
Come Funziona 
La Corsa Contro la Fame, grazie alle sue caratteristiche, può essere vista e applicata dalle scuole come progetto annuale. 

 
 
Passaporto Solidale 
Le scuole che si iscrivono si devono impegnare ad utilizzare il meccanismo del passaporto solidale. 
Il modello educativo del passaporto solidale spinge gli studenti a mettersi in azione e li porta a sviluppare 
capacità di comunicazione e coinvolgimento.  
Gli studenti che utilizzano il passaporto solidale comprendono al meglio il problema e si sentono parte 
della soluzione. 
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Materiale distribuito alle scuole partecipanti 

Ogni istituto in seguito all’iscrizione riceve gratuitamente tutti i materiali necessari per organizzare il pro-
getto tra cui:  
1. un passaporto solidale per ogni studente iscritto;  
2. un pettorale per la corsa per ogni studente iscritto;  
3. una busta per la raccolta dei fondi per ogni studente iscritto e poster, adesivi, nastri, striscione… e 

tanto altro tutto a misura di scuola e personalizzabile per ogni esigenza.  
 

Obiettivi formativi generali e finalità generali del progetto in accordo con le finalità del PTOF, della program-
mazione dei Dipartimenti e dei Consigli di Classe. 
Macro Competenze 
Riferimento dalla Raccomandazione sulle competenze chiave per l’apprendimento permanente, del Consiglio dell’Unione Europea del 22 maggio 2018, e “si 
sviluppano in una prospettiva di apprendimento permanente, dalla prima infanzia a tutta la vita adulta”.  

1. Competenza Alfabetica funzionale relativa alla capacità di comprendere ed esprimere concetti, senti-
menti, fatti e opinioni utilizzando materiali visivi, sonori e digitali e attingendo a varie discipline e con-
testi.  

2. Competenza Matematica e in scienze e tecnologie, in relazione alla identificazione e alla soluzione di 
problemi e di bisogni dell’uomo attraverso un pensiero matematico, un approccio scientifico e una 
pratica tecnologica.  

3. Competenza Personale, sociale e di imparare ad imparare come capacità di riflettere su sé stessi, di la-
vorare con gli altri e gestire il proprio apprendimento.  

4. Competenza Sociale e civica in materia di cittadinanza relativa alla capacità di agire da cittadini re-
sponsabili e di partecipare pienamente alla vita civica e sociale.  

5. Competenza Multilinguistica in una prospettiva anche interculturale. 
 

Attività proposta 
La corsa “All’Americana” prevede un percorso a ferro di cavallo da percorrere più volte, recuperando nel tratto 
che chiude il giro e ripartendo tutti insieme. È un lavoro sulle ripetute che educa a gestire le proprie energie in 
modo intelligente, sapendo che si dovrà ripetere quello sforzo più volte. I bambini a questa età non hanno 
molta capacità di resistenza ma sono in grado di attuare una buona corsa veloce ed hanno una buona capacità 
di recupero. 

  

Modalità svolgimento – programma di giornata 
Ore 9:20  Arrivo allo stadio con lo scuolabus e sosta presso corridoio curva Nord. 
Ore 9:45 Ingresso con parata al ritmo di musica – presentazione delle classi e dei Plessi.  
Ore 9:50 Posizionamento negli appositi spazi previsti (opportunamente segnalati) per ciascuna classe. 

Breve Saluto al pubblico da parte del Dirigente Scolastico e Autorità presenti. 
Ore 10:15  INIZIO GARA NON COMPETITIVA 

Il giorno della Corsa contro la Fame si correranno n. 2 di giri di campo da percorrere (300 metri 
circa a giro) raggruppati per coppie di classi sfidanti secondo il seguente schema:  
1° Gruppo  
Classe 4^A  Incoronata 
Classe 4^A  S. Antonio 
Classe 4^C  Ritucci Chinni 
2° Gruppo 
Classe 4^A  G. Peluzzo 
Classe 4^A  Ritucci Chinni 
3° Gruppo 
Classe 4^B  G. Peluzzo 
Classe 4^B  Ritucci Chinni 
4° Gruppo 
Classe 5^B  G. Peluzzo 
Classe 5^B  Ritucci Chinni 
5° Gruppo  
Classe 5^A  Incoronata 
Classe 5^A  S. Antonio 
6° Gruppo 
Classe 5^A  G. Peluzzo 
Classe 5^A  Ritucci Chinni 

Ore 11:15 PREMIAZIONE 
Ogni alunno sarà medagliato dai propri docenti accompagnatori al termine di ogni tornata di 
gara nella propria postazione di sosta assegnata. Ogni classe sarà invitata a salire sul palco 
della premiazione dallo speaker della manifestazione e celebrata con una foto di rito. 

 Ore 11:45 Saluti finali e rientro a scuola nei singoli Plessi 
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Discipline coinvolte 
Ed. Motoria/Italiano/Ed. Civica 
Obiettivi di apprendimento specifici 

1. Rispettare le regole nella competizione sportiva;  
2. saper accettare la sconfitta con equilibrio, e vivere la vittoria esprimendo rispetto nei confronti dei 

perdenti, accettando le diversità, manifestando senso di responsabilità.  
Finalità specifiche 

1. L’alunno impara a gestire il proprio sforzo sapendo che l’importante non è arrivare primo, ma riuscire 
a farcela più volte possibile.  

2. L’alunno impara l’importanza della pausa come tempo per recuperare le energie. 
3. L’alunno impara il senso di consapevolezza e solidarietà verso il prossimo. 

Metodologia 
Ripetizioni con recupero. 

Materiale da preparare da parte dell’organizzazione e referente progetto 
Sirena, tromba. 
Impianto microfonico e musicale. 
Palco-pedana alto 30cm della dimensione di 4m x 4m. 
Coni, cinesini, ostacoli, paletti, nastro segnalatore, striscioni. 
Spazio adeguato all’aperto per una corsa in gruppo. 

Materiale da preparare da parte dei docenti di ciascuna classe il giorno della gara 
 Pettorali adesivi numerati da incollare sul fronte maglia di ciascun alunno partecipante. 
 Preparare medaglie da consegnare a ciascun alunno partecipante al termine della manifestazione. 
 Consegnare buste per la raccolta fondi agli alunni. 

*(le buste, le medaglie e pettorali saranno consegnati da giovedì 21 maggio 2026 a ciascuna classe 
partecipante). 

Risultato atteso 
Il giorno della Corsa contro la Fame, anziché un tempo di percorrenza, si stabilirà un numero di giri da 
percorrere (giri da 300 metri circa) raggruppati per coppie di classi sfidanti.  
La gara non competitiva terminerà dopo 2 giri di campo. 
L’uso del passaporto solidale sarà il meccanismo della donazione per ogni giro di corsa e permetterà 
anche agli alunni che si fermeranno di essere comunque fieri di aver contribuito in modo personale 
alla raccolta di beneficenza. 

Valutazione 
Ai fini della valutazione in itinere, la velocità di corsa non interessa, quello che interessa è che si trovi 
un ritmo di corsa comune, e che si riesca a mantenerlo assieme ai compagni per tutta la durata richie-
sta, senza mai fermarsi e senza aumenti di distanza fra gli alunni.  

Strumenti per la valutazione  
Osservazione.  

Modalità del monitoraggio 
Relazione del docente referente. 

Realizzazione di un prodotto finale 
Realizzazione di un prodotto multimediale dell’evento. 

Beni e servizi 
Servizio trasporto scuolabus gratuito per ciascuna classe partecipante – richiesto dal referente del 
progetto. 

Spese del progetto 
 Il progetto è a costo zero per l’Istituto e tutti gli alunni partecipanti delle classi 4^-5^ della NDD Vasto. 

Eventuali spese e rimborsi saranno sostenuti dal Comitato Genitori Incoronata (con un apposito fondo 
cassa) e dal Comune di Vasto per quanto riguarda la gestione di servizi, stadio Aragona Vasto e annesse 
autorizzazioni.  
Rimborsi forfettari sostenuti dal Comitato Genitori Incoronata: 
1. acquisto n. 200 bottigliette acqua; 
2. rimborso Croce Rossa Vasto; 
3. rimborso Protezione Civile Vasto; 
4. smistamento rifiuti differenziati; 
5. spese varie non specificate. 
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GESTIONE DELLA RACCOLTA FONDI E DONAZIONI 
La raccolta fondi per beneficenza sarà interamente gestita dal Comitato Genitori Incoronata che si è reso di-
sponibile a farlo in accordo e con la Nuova Direzione Didattica Vasto secondo le seguenti modalità: 

1. giovedì 4 giugno 2026, Il docente responsabile della classe ritirerà tutte le donazioni da parte di 
ogni alunno e famiglia che liberamente vorrà donare. 
Le donazioni saranno versate in apposite buste chiuse (consegnate alcuni giorni prima assieme al 
passaporto solidale a ciascun alunno partecipante) indicando sul fronte di essa nominativo e quota 
versata. 

2. La persona incaricata dal COMITATO GENITORI regolarmente autorizzata dal Dirigente scolastico 
e dal Consiglio d’Istituto, Presidente o suo delegato, ritirerà le donazioni di ciascuna classe rac-
colte nella data prestabilita rilasciando una ricevuta non fiscale per singola classe partecipante. 

3. Il COMITATO dei genitori provvederà a conteggiare a stretto giro con il referente del progetto le 
quote donazioni ricevute e a versare con un unico bonifico o bollettino a favore di Azione contro 
la Fame la quota in denaro raccolta.  

4. Il COMITATO conteggerà il contenuto delle buste in locali messi a disposizione del Dirigente Sco-
lastico della NDD Vasto entro le ore 15:00 del giorno giovedì 4 giugno 2026. 

5. Il COMITATO pubblicherà su canali istituzionali e social, in accordo con il dirigente Scolastico, il 
documento e certificazione che attesti che i soldi siano stati versati secondo le regole indicate 
dalla raccolta fondi promossa dalla NDD VASTO e organizzata dal COMITATO GENITORI in collabo-
razione nell’ambito del progetto “Corsa contro la Fame” di Azione contro la Fame.  

 
Il presidente del COMITATO GENITORI passerà per il ritiro delle donazioni il giorno giovedì 4 giugno 2026 
nei seguenti Plessi: 
ore 12:00 Plesso Ritucci Chinni 
ore 12:30 Plesso G. Peluzzo 
ore 13:00 Plesso S. Antonio 
ore 13:30 Plesso Incoronata 

 

 
 
 

 

Vasto, 15 gennaio 2026        Firma del docente responsabile 
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ALLEGATO – Autorizzazioni da far firmare per ciascun alunno partecipante, da raccogliere per classe a cura del docente accompagnatore.  

Le autorizzazioni saranno consegnate dieci giorni prima dell’evento al referente del progetto. 
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